
Club des Marsouins

RECORDS DAMES DU CLUB DES MARSOUINS 

* Record Calvados ** Record Normandie

18 ans et + 17 ans 16 ans 15 ans 14 ans 13 ans 12 ans 11 ans 10 ans et -

88 et avant 89 90 91 92 93 94 95 96 et après

50 NL
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C JOLLY L JOLLY L CAHIERC C

29"19 (06) 29"19 (06) 29"19 (06) 29"19 (06) 29"19 (06) 29"53 (05) 30"28 (06) 32"26 (05)* 34"68 (02)

100 NL
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C JOLLY L JOLLY L CAHIERC C

1'01"19 (05) 1'01"19 (05) 1'01"19 (05) 1'01"19 (05) 1'01"19 (05) 1'01"19 (05)** 1'04"75(06) 1'08"98 (05) 1'17''85 (02)

200 NL
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C JOLLY L JOLLY L CAHIERC C

2'11"14 (05) 2'11"14 (05) 2'11"14 (05) 2'11"14 (05) 2'11"14 (05)* 2'11"14 (05)* 2'19"95(06) 2'31"38 (05) 2'56"11 (02)

400 NL
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C JOLLY L CAHIERC C

4'39"47 (05) 4'39"47 (05) 4'39"47 (05) 4'39"47 (05) 4'39"47 (05) 4'39"47 (05)* 4'59"22 (04) 5'22"56 (05) 6'13"18 (02)

800 NL
BARBERO L BARBERO L BARBERO L BARBERO L BARBERO L CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C

9'41"48 (97) 9'41"48 (97) 9'41"48 (97) 9'41"48 (97) 9'41"48 (97) 9'49"93 (05) 10'07"83(04) 11'07''56 (03) 12'48"40(02)

50 DOS
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C JOLLY L THILLAYS A

31"95(06) 31"95(06) 31"95(06) 31"95(06) 31"95(06) 33"33(05) 33"68(04) 36"17 (05)* 44'78 (00)

100 DOS
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C JOLLY L JOLLY L CAHIERC C

1'09"21 (06) 1'09"21 (06) 1'09"21 (06) 1'09"21 (06) 1'09"21 (06) 1'09"39 (05) 1'12"09 (06) 1'16"92 (05)* 1'33''57 (02)

200 DOS
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C JOLLY L THILLAYS A

2'25"93 (06) 2'25"93 (06) 2'25"93 (06) 2'25"93 (06) 2'25"93 (06) 2'33"04 (05) 2'38"36(04)* 2'49"45 (05)* 3'54"44(00)

50 BRASSE
LANGLOIS V JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L

37"90 (00) 38"22 (06) 38"22 (06) 38"22 (06) 38"22 (06) 38"22 (06)* 38"22 (06)* 39"86(05)* 47"67(04)*

JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L HUARD J

1'21"33 1'21"33 1'21"33 1'21"33 1'21"33 1'21"33 1'21"33 1'26"35 (05)* 1'43"43

JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L JOLLY L

2'53"11 (06) 2'53"11 (06) 2'53"11 (06) 2'53"11 (06) 2'53"11 (06) 2'53"11 (06) 2'53"11 (06) 3'04"63(05)* 3'41"38(04)

50 PAP
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C

30"39 (06) 30"39 (06) 30"39 (06) 30"39 (06) 30"39 (06)** 30"76(05)* 31"95 (05) 36"81 (05) 46''71 (02)

100 PAP
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C

1'06"70 (05) 1'06"70 (05) 1'06"70 (05) 1'06"70 (05)* 1'06"70 (05)* 1'06"70 (05)** 1'13"38 (04) 1'22"56(03) 1'36''86 (02)

200 PAP
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C SANDRET C THILLAYS A

2'28"96 (06) 2'28"96 (06) 2'28"96 (06) 2'28"96 (06) 2'28"96 (06) 2'33"80 (05) 2'52"43 (04) 4'00"43 (01) 4'03"29 (00)

100 4N
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C JOLLY L CAHIERC C

1'13"23 (05) 1'13"23 (05) 1'13"23 (05) 1'13"23 (05) 1'13"23 (05) 1'13"23 (05) 1'13"23 (05) 1'17"84 (05) 1'30"96 (02)

200 4N
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C JOLLY L JOLLY L CAHIERC C

2'28"54 (06)* 2'28"54 (06)* 2'28"54 (06)* 2'28"54 (06)* 2'28"54 (06)* 2'33"12 (05)* 2'35" 63 (06)** 2'43"54 (05)** 3'24''82 (02)

400 4N
CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C CAHIERC C JOLLY L JOLLY L CAHIERC C

5'19"05 (05) 5'19"05 (05) 5'19"05 (05) 5'19"05 (05) 5'19"05 (05) 5'19"05 (05)** 5'37"37 (06)** 5'54"41 (05)* 7'28''07 (02)

100 

BRASSE

200 

BRASSE



Club des Marsouins

RECORDS MESSIEURS DU CLUB DES MARSOUINS 

* Record Calvados ** Record Normandie
en Rouge, meilleure performance française 14 ans

18 ans et + 17 ans 16 ans 15 ans 14 ans 13 ans 12 ans 11 ans 10 ans et -

88 et avant 89 90 91 92 93 94 95 96 et après

50 NL
BARBERO M GERMAN G GERMAN G CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R MARCEAUX B MARCEAUX B

24"75 (03) 25"45 (94) 25"45 (94) 26"69 (05) 26"89 (04) 27"79 (03) 29''10 (02) 31"36 (05)* 33"29 (04)

100 NL
BARBERO M GERMAN G GERMAN G PINEAU A PINEAU A CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R

53"02 (01) 54"56 (94) 54"56 (94)* 54"75(06) 57"14 (05) 59"69 (03) 1'03"85 (02) 1'08"96 (01)* 1'13"39 (00)*

200 NL
PINEAU A PINEAU A PINEAU A PINEAU A PINEAU A CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R

1'56"05(06) 1'56"05(06) 1'56"05(06)** 2'00"84 (06) 2'02"78 (05)* 2'09"90 (03) 2'22''83(03) 2'26"72 (01)* 2'41"19 (00)*

400 NL
PINEAU A PINEAU A PINEAU A PINEAU A PINEAU A CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R

4'06"50 (06) 4'06"50 (06) 4'06"50 (06) 4'06"50 (06) 4'15"65 (05)** 4'36"06 (03) 4'55''40 (02)* 5'07"97 (01) 5'39"29 (00)*

1500 NL
PINEAU A PINEAU A PINEAU A PINEAU A PINEAU A PINEAU A CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R

16'38"85 (06) 16'38"85 (06) 16'38"85 (06) 16'38"85 (06)* 17'26"46 (05) 18'25"91(04) 19'41"78 (02) 21'00"34 (01)* 23'45"62 (00)

50 DOS
GERMAN G GERMAN G GERMAN G GERMAN G GERMAN G MARCEAUX B MARCEAUX B MARCEAUX B CAHIERC R

28"63 28"63 28"63 28"90 29"97 33"03 (06)* 33"03 (06)* 36"63 (05)* 40"90 (00)

100 DOS
GERMAN G GERMAN G GERMAN G GERMAN G GERMAN G GERMAN G MARCEAUX B MARCEAUX B MARCEAUX B

59"82 59"82 59"82 1'01"28 1'04"15 1'08"33 ** 1'12"94 (06)* 1'19"52 (05) 1'27"90(04)

200 DOS
GERMAN G GERMAN G GERMAN G GERMAN G PINEAU A GERMAN G MARCEAUX B MARCEAUX B MARCEAUX B

2'10"88 2'10" 88 2'10"88 2'14"41 2'16"46 (05)* 2'28"51 2'34"21(06) 2'50"34 (05) 3'13"25(04)

50 BRASSE
PARENT F GERMAN G GERMAN G GERMAN G GERMAN G DEVIN H DEVIN H MARCEAUX B PINEAU A

31"77 (00) 32"73 32"73 33"33 35"03 36"06 (01) 38"00 (00) 45"62 (05) 49"77 (01)

GERMAN G GERMAN G GERMAN G GERMAN G GERMAN G DEVIN H DEVIN H GERMAN G BAYRAC T

1'08"06 1'08"06 * 1'08"06 * 1'11"28 * 1'13"65 * 1'17''13 (01)* 1'24"00 (00) 1'35"82 1'45"05 (00)

GERMAN G GERMAN G GERMAN G GERMAN G DERENNE L DEVIN H DEVIN H DEVIN H DEVIN H

2'31"19 2'31"19 2'32"98 * 2'35"17 * 2'44"03 (98) 2'45''98 (01)* 3'00"87 (00) 3'18"89 (99) 4'07"70 (98)

50 PAP
CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R

27"07(04) 27"07(04)* 27"07(04)* 27"07(04)* 27"07(04)** 28"13 (03)** 31"07(02) 33''92 (01) 41"41 (00)

100 PAP
CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R

58"65 (05)** 58"65 (05)** 58"65 (05)** 58"65 (05)** 59"55 (04)** 1'02'90(03)** 1'08"55 (02) * 1'17"05 (01)* 1'30"68 (00) *

200 PAP
CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R CAHIERC R

2'10"45 (05) 2'10"45 (05) 2'10"45 (05) 2'10"45 (05) 2'11"88 (04)** 2'20''61 (03)** 2'51''23 (02) 3'17"03 (00) 3'17"03 (00) *

100 4N
GERMAN G GERMAN G GERMAN G PINEAU A PINEAU A GOULIHI A GOULIHI A CAHIERC R MARCEAUX B

1'01"28 1'01"28 1'03"87 1'08"89 (04) 1'08"89 (04) 1'19"05 (04) 1'19"05 (04) 1'26"25 (01) 1'29"07 (04)

200 4N
GERMAN G GERMAN G GERMAN G PINEAU A PINEAU A CAHIERC R CAHIERC R MARCEAUX B GERMAN G

2'11"60 2'11"60 * 2'11"60 ** 2'16"22(06) 2'20"52 (05)* 2'28"68(03) 2'38"29 (02) 2'49"75 (05)* 3'11"52 *

400 4N
PINEAU A PINEAU A PINEAU A PINEAU A PINEAU A PINEAU A MARCEAUX B MARCEAUX B CAHIERC R

4'46"56 (06) 4'46"56 (06) 4'46"56 (06) 4'46"56 (06)* 4'56"76 (05)* 5'19"91 (04) 5'49"74 (06) 6'11"66 (05)* 7'25"26 (00)

100 

BRASSE

200 

BRASSE



Club des Marsouins

Relais Filles

4 X 100 NL 4 X 200 NL        10 X 100 NL 

4'26"59 (99) 11'31"79 (99) 11'22"76 (06)

Elodie BANGOURA Emilie BARBERO Charlotte CAHIERC Marie-France AUBERT

Audrey PRUVOT Véréna LANGLOIS-B Sophie HASCOET Sophie CIRON

Emilie BOUVARD Elodie BANGOURA Caroline CIRON Justine NICOLLE

Véréna LANGLOIS-B Léa BARBERO Gaelle FALAISE Isabelle BARDOU

Ingrid BODUCH Lucie JOLLY

RELAIS MINIMES RELAIS BENJAMINES

4 X 100 NL 4 X 100 4N 4 X 50 NL 4 X 50 4N

Sophie CIRON 4'35"69 (03) 5'16"51 (02) 2'11"36 (01) 2'29"08 (01)

Lucie JOLLY Caroline CIRON Julie LEBLOND Laura MICHELS Laura MICHELS

Charlotte CAHIERC Laura MICHELS Coline MOLETTE Mélanie PERET Mélanie PERET

Marie-France AUBERT Marie CHAVANNE Justine NICOLLE Lucie MARIE Aurore BACCONNIER

Aurore BACCONNIER Aurore BACCONNIER Aurore BACCONNIER Lucie MARIE

Relais Garçons

4 X 100 NL      4 X 200 NL    10 X 100 NL    

3'48"64 (96) 8'24"46 (95) 9'47"95 (99) 9'50"30 (01)

Mathieu BARBERO Mathieu BARBERO Mathieu BARBERO Eric FABY

Bruno LEFEVRE Bruno LEFEVRE Ludovic DERENNE Guillaume SALIGNON

Anthony PARIS John MARIE Dominique BORDAIS Romain OLIVIER

Alexandre FARON Alexandre FARON Gwendal DUFOUR Benjamin ALLAIS

Nicolas CANTEL Marc DAL ZOTTO

4 X 100 4N    RELAIS MINIMES    RELAIS BENJAMINS

4'19"19(01) 4 X 100 NL 4 X 100 4N 4 X 50 NL 4 X 50 4N

Dominique BORDAIS 4'02"60 (06) 4'28"82 (06) 2'04"23 (04) 2'20"83 (04)

Ludovic DERENNE Alexandre PINEAU Alexandre PINEAU Alexandre PINEAU Arnaud GOULIHI

Guillaume SALIGNON Arnaud GOULIHI Arnaud GOULIHI Thibault MAHEU Maxime VENNEGUES

Mathieu BARBERO Thibault MAHEU Thibault MAHEU Arnaud GOULIHI Alexandre PINEAU

Maxime VENNEGUES Maxime VENNEGUES Maxime VENNEGUES Thibault MAHEU

    9'35"98 (96)

4 X 100 4N  

4'53"73 (06)        


